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<p>激情燃烧的篮球场上：叶渺渺与体育老师C的一堂课</p><p><img 
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M0CyXkEFIsuCV2HEkAc7Dl_Qvv.jpg"></p><p>在一个阳光明媚的
下午，学校操场上正举行着一堂特殊的体育课。体育老师C站在篮球场
中央，手里紧握着一块白板笔，眼神中透露出对这堂课充满期待和挑战
。他知道今天不仅要教授学生们如何投篮，更要让他们体会到团队合作
的力量。</p><p>此时，一位名叫叶渺渺的小女孩正在观察着周围同学
们紧张而专注的样子。她个子小，但眼睛大得像两个明亮的星星，每一
次看向足球或是篮球，都仿佛能将它吸入自己的世界。她的身边，有几
个同龄的小伙伴也在等待着开始信号。</p><p><img src="/static-im
g/9u8FWGnwDI5ZLqbmK_ZxAcyIpuh2OcoI-4KbS7M0CyUWzM0y
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5M5Ohts9u9hLDrVyaof6ZJIQ3ivCHn20FihyJ6hbhOB-kTgyrq_LG
BihHUI8Dk7DzTU4Zyt2S5H952-QmJJnOVUfDljFMKxwwHV21oY1
0fQF0bX6HwFT9AFedmQ4VIApGO0t0.jpg"></p><p>“好了，现在
我们来进行我们的第一项练习——三人排列中的传接。”体育老师C清
了清嗓子，“每个人都要分配好角色，不管是点球还是切换。”</p><
p>随后，他指派了一些经验丰富的大三年级生作为示范，他们轻松地完
成了几次传接，然后轮到了小组学习。叶渺渺被分到了一个由她、李浩
然和王思宇组成的小组。在指导下，他们开始尝试各自角色，但很快就
发现自己之间缺乏默契。</p><p><img src="/static-img/zyS4eEbRb
35HdSuoGoIOHMyIpuh2OcoI-4KbS7M0CyUWzM0yTvzp7iitRH53
RJOL6zViOkBercm2vCLIXnY5hDs18j1CqWjN7BzAvj5M5Ohts9u9h
LDrVyaof6ZJIQ3ivCHn20FihyJ6hbhOB-kTgyrq_LGBihHUI8Dk7Dz
TU4Zyt2S5H952-QmJJnOVUfDljFMKxwwHV21oY10fQF0bX6HwF
T9AFedmQ4VIApGO0t0.jpg"></p><p>就在这个时候，叶渺渊主动提
出先尝试成为点球，她快速跑向前线，将皮球高高抛出，然后用双手稳



稳捉住，对准朋友们微笑。那一刻，她好像变成了另一个人，从平凡变
为不可忽视的一员。这让她的小伙伴们惊喜不已，同时也促使大家加倍
努力，让整个队伍变得更加协调。</p><p>经过不断练习，这三个孩子
渐渐找到了彼此之间沟通和配合的心理模式。当他们一起跳跃追逐那皮
球时，那是一种难以言喻的情感交流。而当皮球落入网中时，那是一种
无比兴奋和成就感。这个过程中，无论是在欢笑声中还是是在汗水浇灌
下的坚持中学到的技能，都深深地铭记在每个人的心头。</p><p><im
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p>通过这节课，小学四年级的叶渺 游及其他同学们学会了更多关于团
队精神、合作技巧以及勇于挑战自我的重要性。而对于教室里的每一个
人来说，这并不仅仅是一个简单的运动课程，而是一个全新的起点，一
段精彩纷呈的人生旅程。</p><p><a href = "/pdf/567949-叶渺渺和体
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